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おやじの
セカンドライフ
応援講座

12/２(月)
12/９(月)
12/16(月)

西区役所　５階「地域活動支援コーナー」
１４：００～１６：００

⼆次元コード、または裏⾯をFAXでお申し込みください！

お申込み/お問い合わせ

⻄区でボランティア活動をしてみたい概ね５０歳以上の⽅��【定��員：�１５名】

connect
〈全３回〉



��者��

電���先

�   � 〒

メールアドレス

年   � 歳

��のきっかけ

  １１⽉１５⽇（金）

     ������ �戸�⻄�����協�� 
               ⻄�ボランティアセンター

〒651-2295 �戸�⻄�糀�５丁⽬４-１ ⻄���２F
TEL 078-995-5366 / FAX 078-995-5601

お問�せ

⽇ 時 場� 内 �

STEP１ １２⽉２⽇(⽉)
１４時ー１６時

⻄���５F
地域活動�援コーナー

「セカンドライフを�しむために」
 <�師�栗⽊ ��（mottoひょうご）>

STEP２ １２⽉９⽇(⽉)
１４時−１６時

⻄���５F
地域活動�援コーナー

「あそびのチカラは つながるチカラ」
 <�師�⽥川 ���（もくもく�）>

STEP３ １２⽉１６⽇(⽉)
１４時ー１６時

⻄���５F
地域活動�援コーナー

「活�できる場�を⾒つける�」
   ボランティアグループと活動の��

申��切

「おやじのセカンドライフ応援講座」
参加申込書

※�募者��の場�は抽�となります。
 �切�に��のご�内を�付いたします。


